Tabella 5

PROTOCOLLI SOSPENSIONE ANTICOAGULANTI E 	ANTIAGGREGANTI PIASTRINICI
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	ANTICOAGULANTI ORALI

	Dicumarolici:
Warfarin sodico (Coumadin) Acenocumarolo (Sintrom)
	Sospendere 5 giorni prima dell’intervento.
Giorni 5-4-3-2 sostituire con eparine a basso peso molecolare; es:
Clexane sc 100 UI/Kg di peso x 2 volte al giorno.
Il giorno prima dell’intervento:
Clexane sc 100 UI/Kg di peso in unica dose ore 8.
(Ridurre il dosaggio del Clexane del 50% se la clearance della creatinina < 30 ml/min).
Il giorno dell’intervento: controllo della coagulazione completo. Il valore di PT deve rientrare tra 80 e 100% con INR < 1,5.

	ANTICOAGULANTI PARENTERALI

	Eparine a basso peso molecolare:
Dalteparina sodica (Fragmin)
Enoxaparina sodica (Clexane)
Parneparina (Fluxum) 
Nadroparina calcica (Fraxiparina, Seleparina)
ecc.
	Sospendere 24 ore prima dell’intervento.
Ultima somministrazione non oltre le ore 8 del giorno precedente l’intervento. 

	ANTIAGGREGANTI PIASTRINICI ORALI

	Acido acetilsalicilico o suoi sali (Ascriptin, Aspirina, Aspro, Cardioaspirin, Cardirene, Vivin C, ecc.) 
	Sospendere 4 giorni prima dell’intervento.
Dal giorno dopo la sospensione: Clexane 4.000 UI sc. ore 8
Il giorno prima dell’intervento ultima somministrazione di Clexane ore 8.

	Clopidogrel (Plavix)
	Sospendere 7 giorni prima dell’intervento.
Dal giorno dopo la sospensione: Clexane 4.000 UI sc. ore 8.
Il giorno prima dell’intervento ultima somministrazione di Clexane ore 8.

	Indobufene (Ibustrin)
	Sospendere 4 giorni prima dell’intervento.
Dal giorno dopo la sospensione: Clexane 4.000 UI sc. ore 8.
Il giorno prima dell’intervento ultima somministrazione di Clexane ore 8.

	Picotamide (Plactidil)
	Sospendere 7 giorni prima dell’intervento.
Dal giorno dopo la sospensione: Clexane 4.000 UI sc. ore 8.
Il giorno prima dell’intervento ultima somministrazione di Clexane ore 8.

	Ticlopidina (Tiklid)
	Sospendere 14 giorni prima dell’intervento.
Dal giorno dopo la sospensione: Clexane 4.000 UI sc. ore 8.
Il giorno prima dell’intervento ultima somministrazione di Clexane ore 8.

	 “DOPPIA ANTIAGGREGAZIONE” E INTERVENTO CHIRURGICO INDIFFERIBILE

	Esempio: 
Clopidogrel (Plavix) + 
Acido acetilsalicilico (Cardioaspirin)
	Colloquio con il Cardiologo che ha in cura il paziente.
Sospendere il Plavix 7 giorni prima dell’intervento.
Dal giorno dopo la sospensione: Clexane 100 U.I./ Kg di peso sc. 2 volte al giorno.
(Ridurre il dosaggio del Clexane del 50% se la clearance della creatinina < 30 ml/min).
Sospendere Cardioaspirin 3 giorni prima dell’intervento.
Il giorno prima dell’intervento ultima somministrazione di Clexane ore 8.



